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QUELS CHOIX ALIMENTAIRES POUR

ATTEINDRE LES OBJECTIFS DE

NEUTRALITE CARBONE ?

A I'horizon 2050, le secteur agricole est a la croisée de multiples enjeux: il doit a la fois
répondre aux demandes alimentaires, mais aussi a des demandes en biomasse pour I’énergie
ou pour les produits biosourcés substituables aux ressources fossiles et s'adapter a I'évolution
du climat, tout en contribuant a I'objectif de neutralité carbone de la France. Face a cela,
I"'alimentation durable fait partie des voies d’avenir permettant notamment de combiner une
alimentation plus saine, la réduction des impacts environnementaux et une meilleure
rémunération des professionnels, le maintien d’emplois locaux et la réduction des inégalités
d’accés a I'alimentation. Ainsi, a 'occasion du Salon International de I’Agriculture, 'ADEME
revient sur ses travaux prospectifs « Transition(s) 2050 » qui présentent 4 scénarios et niveaux
de contribution des systémes agricoles et alimentaires a I'atteinte des objectifs de neutralité
carbone de la France en 2050. L'évolution des régimes alimentaires, du secteur agricole et agro-
alimentaire constituent des solutions majeures pour la transition écologique du pays, et les
enjeux qu’ils abordent rappellent que la contribution du monde du vivant I'est tout autant.

Les principaux leviers d’actions pour réduire I'impact environnemental de I'alimentation

L’'empreinte de l'alimentation correspond aux impacts et surfaces liés a la part de la
production francaise servant a I'alimentation, a laquelle y est ajouté I'ensemble des impacts et
surfaces nécessaires sur d'autres territoires a produire les engrais, I'alimentation animale ou
encore les produits alimentaires importés pour se nourrir. Pour réduire ces impacts, |’/ADEME
a, dans le cadre de ses travaux prospectifs et ses différents scenarios, proposé plusieurs pistes
pour atteindre la neutralité carbone de la France. En fonction des hypothéses retenues dans
chaque scénario, la contribution des secteurs agricoles et alimentaires sont différents : Elle est
forte dans les scénarios 1 et 2, qui reposent sur une transition alimentaire majeure en passant
par une moindre consommation carnée et une augmentation des produits de qualité, un
comportement faisant preuve de plus de sobriété et le renforcement du réle social d’une
alimentation saine et durable. Dans les scénarios 3 et 4, qui optent pour des gains d’efficacité
permis par les performances technologiques des filieres et le recours massif au numérique, la
contribution des secteurs agricoles et alimentaires a la réduction de émissions de GES est plus
faible. Elle implique alors un report de I'effort sur les autres secteurs de I'économie.

A travers ses travaux prospectifs, I’ADEME met ainsi en avant les principaux leviers pour réduire
I'impact environnemental de I'alimentation:
e Ajuster les quantités consommées aux besoins nutritionnels de chacun, et réduire la
consommation de produits carnés, au profit de sources de protéines alternatives. Ce
levier est également majeur pour améliorer la santé publique.
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e Faire évoluer les modes de production agricoles vers plus d’agroécologie et de systemes
a bas intrants de syntheése (bio par exemple) : ces modes de production deviennent
majoritaires dans les Scénarios 1 et 2. Sur les Scénarios 3 et 4 une partie de la population
recherche ces modes de production, I'autre favorise des produits moins chers issus de
production plus intensives, désaisonnées et parfois délocalisées.

e Réduire les impacts de la transformation et la distribution. A titre d’exemple, les
Scénarios 1 et 2 entrent dans une logique de sobriété, avec beaucoup moins de produits
ultra-transformés ; le Scénario 4 dans une logique d’efficacité conduisant a la
consommation plus importante de plats préparés.

e Lutter contre les pertes et les gaspillages, qui sont réduites de 50% en 2050 par rapport
a 2010 dans tous les scénarios, avec des leviers différents.

Il est a noter que d’autres enjeux qualifient le systéme alimentaire, avec des effets plus
difficilement quantifiables ou de second ordre sur I'empreinte environnementale de
I'alimentation notamment:

e La provenance des aliments;

e Laréduction des emballages;

e L’évolution des systemes de distribution ;

e La place de la restauration hors domicile.
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Le monde du vivant : un secteur a fort enjeux environnementaux avec de multiples interactions

Un intérét non-négligeable pour les agriculteurs

Cette transition agricole vers davantage d'agroécologie présente des co-bénéfices pour le
monde agricole, qui n‘ont pas encore été chiffrés dans le cadre de Transition(s)2050 :

La diversification des souces de revenu (production d’énergies renouvelables, de biomasses
non alimentaires, service rendus pour le stockage de carbone, ou la protection de la
multifonctionnalité des sols...),

L’augmentation de la valeur ajoutée grace a la valorisation des aliments de qualité
(notamment sous label) et la modification de la chaine de valeur,

L’amélioration de la résilence des systémes de production (qualité des sols, agroforesterie...)
La contribution du secteur a la transition écologique de la société



D’ici 2030, pres de 5 millions d’hectares vont changer de mains par des générations
d'agriculteurs proches de la retraite. Les réflexions quant aux usages durables de ces terres
devraient étre menées de concert avec les réflexions portées sur une alimentation plus
durable et les objectifs de neutralité carbone, de protection des sols (lutte notre
I"artificialisation notamment) et des écosystemes.

Le pari de la contribution du monde du vivant pour assurer la transition du secteur

Sil'agriculture francaise est essentielle a la société en répondant a la demande alimentaire, elle
fournit également de nombreux autres services environnementaux additionnels : en répondant
aussi a des demandes en biomasse pour I'énergie ou les produits biosourcés substituables aux
ressources fossiles, ou encore en préservant les stocks tres importants de carbone dans les sols
et la biomasse. En effet, si les scénarios présentés par I’ADEME apparaissent comme contrastés
pour la transition des systémes agricoles et alimentaire, tous mettent en avant le réle
incontournable et essentiel du vivant dans la lutte contre le changement climatique. Celui-ci
permettra de stocker du carbone, d’assurer la baisse des émissions de GES des systémes
agricole et alimentaire et de renforcer la production de biomasse en substitution aux
ressources fossiles.

Mobilisation de biomasse pour des usages Dans tous les scénarios de
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Climate ANalysis for Agricultural Recommendations and Impacts

Avec |I'accompagnement de I'’ADEME et du ministere de I'agriculture et de I'alimentation,
Solagro et Makina Corpus (concepteur de solutions informatiques et d'applications web
open source) ont développé le portail CANARI (Climate ANalysis for Agricultural
Recommendations and Impacts).

Ce portail met a disposition des acteurs du monde agricole, divers indicateurs
agroclimatiques pour les accompagner dans leurs démarches d’adaptation au changement
climatique.

Il s'agit d’un outil web gratuit qui permet de visualiser rapidement et en ligne plus d'une
centaine d'Indicateurs Agro-Climatiques (IAC) pour diverses productions agricoles.

La construction de ces indicateurs repose sur plusieurs modeles climatiques a I'échelle
locale. Leur analyse permet d’anticiper les effets du changement climatique sur les
exploitations agricoles.

Chaque Indicateur peut étre calculé sur une échelle locale sur I'ensemble de la France
métropolitaine pour la période du futur proche 2020-2050 ainsi que la période du futur
lointain 2050-2100.

L'outil sera disponible début mars pour la France métropolitaine.

Le projet a bénéficié d’'un appui scientifique du laboratoire francais IPSL (Institut Pierre
Simon Laplace) et également de I'unité MARS du |RC (centre de recherches de I'Union
Européenne).


https://urldefense.com/v3/__https:/ec.europa.eu/info/departments/joint-research-centre_fr__;!!IHJ3XrWN4X8!fPtkQYsHtrLLguNWprBAsYV0HoeHp9cu_GqUaWHoIr6j8Sq-Cz6C9VOqMWEEw54$

Pour aller plus loin

- https://transitions2050.ademe.fr/
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L'’ADEME EN BREF

A 'ADEME - I'Agence de la transition écologique -, nous sommes résolument engagés dans la lutte contre le réchauffement
climatique et la dégradation des ressources.

Sur tous les fronts, nous mobilisons les citoyens, les acteurs économiques et les territoires, leur donnons les moyens de
progresser vers une société économe en ressources, plus sobre en carbone, plus juste et harmonieuse.

Dans tous les domaines - énergie, économie circulaire, alimentation, mobilité, qualité de I'air, adaptation au changement
climatique, sols... - nous conseillons, facilitons et aidons au financement de nombreux projets, de la recherche jusqu’au partage
des solutions.

A tous les niveaux, nous mettons nos capacités d’expertise et de prospective au service des politiques publiques.

L’ADEME est un établissement public sous la tutelle du ministére de la Transition écologique et du ministére de I'Enseignement

supérieur, de la Recherche et de I'lnnovation.
www.ademe.fr

@ademe
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